
ВНИМАНИЕ, ВОДОЁМ! 

Умение хорошо плавать - одна из важнейших гарантий 

безопасного отдыха на воде, но помните, что даже хороший 

пловец должен соблюдать постоянную осторожность, 

дисциплину и строго придерживаться правил поведения на 

воде. 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ НА ВОДЕ 

- когда купаешься, поблизости от тебя должны быть 

взрослые; 

 

- нельзя играть в тех местах, откуда можно упасть в воду; 

 

- не заходи на глубокое место, если не умеешь плавать или 

плаваешь плохо;  

 

- не ныряй в незнакомых местах; 

 

- не заплывай за буйки; 

 

- нельзя выплывать на судовой ход и приближаться к судну;  

 

- не устраивай в воде игр, связанных с захватами;  

 

- нельзя плавать на надувных матрасах и камерах (если 

плохо плаваешь);  

 

- не пытайся плавать на бревнах, досках, самодельных 

плотах;  

 

- если ты решил покататься на лодке, выучи основные 

правила безопасного поведения в этом случае;  

 

- необходимо уметь правильно управлять своими 

возможностями 

 

Опасно прыгать (нырять) в воду в неизвестном месте - 

можно удариться головой о грунт, корягу, сваю и т.п., 

сломать шейные позвонки, потерять сознание и погибнуть.  

        - Не менее опасно нырять с плотов катеров, лодок, 

пристаней и других плавучих сооружений. Под водой могут 

быть бревна - топляки, сваи, рельсы, железобетон и пр. 

Нырять можно лишь в местах, специально для этого 

оборудованных.  

        - Нельзя купаться у крутых, обрывистых и заросших 

растительностью берегов. Здесь склон дна может оказаться 

засоренным корнями и растительностью. Иногда песчаное 

дно бывает зыбучим, что опасно для не умеющих плавать. 

 

ВНИМАНИЕ,  ДОРОГА! 

В связи с наступлением летнего вы часть времени 

будете находиться вне помещений, поэтому возрастает 

опасность получения травм, когда вы являетесь 

пешеходами, а также при управлении мотоциклами, 

велосипедами, мопедов, скутерами. 

Помните! 

1.Необходимо соблюдать правила всем участникам 

дорожного движения. 

2.Ездить на велосипедах по дорогам разрешается с 14 

лет. 



3. Управление мопедом, скутером, мотоциклом 

разрешается с 16 лет, при наличии прав. 

4. Управление автомобилем – с 18 лет. 

ВОДИТЕЛЯМ ВЕЛОСИПЕДА И МОПЕДА 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

 ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой; 

 перевозить пассажиров, кроме ребенка в возрасте до 7 

лет на дополнительном сиденье, оборудованном 

надежными подножками; 

 перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м 

по длине или ширине за габариты, или груз, 

мешающий управлению; 

 двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной 

дорожки; 

 поворачивать налево или разворачиваться на дорогах 

с трамвайным движением и на дорогах, имеющих 

более одной полосы для движения в данном 

направлении; 

 двигаться по дороге без застегнутого мотошлема (для 

водителей мопедов). 

 (абзац введен Постановлением Правительства РФ от 

16.02.2008 N 84) 

Запрещается буксировка велосипедов и мопедов, а 

также велосипедами и мопедами, кроме буксировки 

прицепа, предназначенного для эксплуатации с 

велосипедом или мопедом. 

 

ВНИМАНИЕ! 

ПАМЯТКА 

ДЛЯ ДЕТЕЙ! 
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