
Памятка для родителей №1 

Как относится к отметкам ребенка 

- Не ругайте своего ребенка за плохую отметку. Ему очень хочется быть в ваших глазах 

хорошим. Если быть хорошим не получается, ребенок начинает врать и изворачиваться, 

чтобы быть в ваших глазах хорошим.  

- Сочувствуйте своему ребенку, если он долго трудился, но результат его труда не высок. 

Объясните ему, что важен не только высокий результат. Больше важны знания, которые 

он сможет приобрести в результате ежедневного, упорного труда.  

- Не заставляйте своего ребенка вымаливать себе оценку в конце четверти ради вашего 

душевного спокойствия.  

- Не учите своего ребенка ловчить, унижаться и приспосабливаться ради положительного 

результата в виде высокой отметки.  

- Никогда не выражайте сомнений по поводу объективности выставленной вашему 

ребенку оценки вслух.  

- Есть сомнения - идите в школу и попытайтесь объективно разобраться в ситуации.  

- Не обвиняйте беспричинно других взрослых и детей в проблемах собственных детей.  

- Поддерживайте ребенка в его, пусть не очень значительных, но победах над собой, над 

своей ленью.  

- Устраивайте праздники по случаю получения отличной отметки. Хорошее, как и плохое, 

запоминается ребенком надолго и его хочется повторить. Пусть ребенок получает 

хорошую отметку ради того, чтобы его отметили. Вскоре это станет привычкой.  

-Демонстрируйте положительные результаты своего труда, чтобы ребенку хотелось вам 

подражать.  

  

  

Памятка для родителей №2 

Как помогать ребенку в приготовлении домашних заданий 

- Посидите со своим ребенком на первых порах выполнения домашних заданий. Это для 

него очень важно. От того, насколько спокойными и уверенными будут его первые 

школьные шаги, зависит его будущие школьные успехи.  

- У вашего ребенка не сформирована привычка делать уроки.  

Формируйте у него эту привычку спокойно, превратите ритуал начала выполнения уроков 

в увлекательную игру, напоминайте об уроках без криков, будьте терпеливы.  



- Оформите рабочее место ребенка, поставьте красивый и удобный стол, повесьте лампу, 

расписание уроков, интересные стихи и пожелания школьнику перед началом выполнения 

уроков.  

- Учите выполнять уроки только в этом рабочем уголке.  

- Объясните ребенку главное правило учебной работы - учебные принадлежности должны 

всегда находиться на своем месте. Постарайтесь привести в Пример свое рабочее место.  

- Постоянно требуйте от ребенка приведения в порядок рабочего места после выполнения 

уроков. Если ему трудно это делать или он устал, помогите ему. Пройдет немного 

времени, и он будет сам убирать свое рабочее место.  

- Если ребенок в вашем присутствии делает уроки, пусть сформулирует вам, что он 

должен сделать. Это успокаивает ребенка, снимает тревожность. Некоторые дети, к 

примеру, считают, что они задание не так поняли и испытывают страх, еще не начав это 

задание выполнять. - Если ребенок что-то делает не так, не спешите его ругать. То, что 

вам кажется простым и понятным, для него пока кажется таинственным и трудным.  

- Учите вашего ребенка не отвлекаться во время выполнения уроков; если ребенок 

отвлекается, спокойно напоминайте ему о времени, отведенном на выполнение уроков.  

- Если ребенок выполняет письменное задание, обращайте больше внимания на то, чтобы 

он писал чисто, без помарок, с соблюдением полей.  

- Не заставляйте своего ребенка многократно переписывать домашнее задание. Это 

подорвет ваш авторитет и его интерес к школе и учению.  

- Старайтесь, как можно раньше приучить ребенка делать уроки самостоятельно и 

обращаться к вам только в случае необходимости.  

- Каждый раз, когда вам хочется отругать своего ребенка за плохую отметку или 

неаккуратно сделанное задание, вспомните себя в его возрасте, улыбнитесь и подумайте 

над тем, захочет ли ваш ребенок через много-много лет вспомнить вас и  

ваши родительские уроки.  

- Научите его выполнять любое дело, в том числе и домашние задания, с удовольствием, 

без злобы и раздражения. Это сохранит его и ваше здоровье. 

- В конце концов, радуйтесь тому, что у вас есть такое счастье с кем-то делать уроки, 

кому-то помогать взрослеть!  

Заключение 

Несмотря на то, что проблемы семьи долгое время были несколько отодвинуты на второй 

план, сейчас важность семьи постепенно возрастает: осознается ее роль в развитии 

подрастающего поколения.  

Также мы определили, что духовное богатство личности, ее взгляды, потребности и 

интересы, направленность и способности во многом зависят от того, в каких условиях 

протекает их формирование в детстве и юношеские годы. А так как родители составляют 



первую общественную среду ребенка, соответственно личности родителей играют 

существеннейшую роль в его жизни. Развитие интеллекта и творческих способностей, 

познавательных сил и первичного опыта трудовой деятельности, нравственное и 

эстетическое формирование, эмоциональная культура и физическое здоровье детей – все 

это зависит от семьи, от родителей, и все это составляет задачи семейного воспитания. 

Таким образом, можно сделать вывод, что семья – это первая школа общения ребенка. 

Семья – это главный фактор развития ребенка как личности. Семья располагает 

благоприятными условиями для эстетического воспитания детей. С ростом ребенка 

восприятие прекрасного обогащается при посещении культурных мероприятий, театров, 

музеев, выставок и т.д. Большую воспитательную силу имеет эстетика быта и внешнего 

вида самого ребенка и его родителей.  

Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод, что семейное воспитание играет 

основополагающую роль в воспитании ребенка. 

Также стало ясно, что воспитание не происходит само собой. Семейное воспитание 

ребенка строится на определенных принципах, выработанных поколениями.  

Каковы же условия успешного семейного воспитания?  

Успех воспитания в семье может быть обеспечен в том случае, когда созданы 

благоприятные условия для роста и всестороннего развития ребенка. Определяющая роль 

семьи обусловлена ее глубоким влиянием на весь комплекс физической и духовной жизни 

растущего в ней человека. Чем лучше семья и чем лучше влияет она на воспитание, тем 

выше результаты физического, нравственного, трудового воспитания личности. 

Основными условиями успеха в воспитании детей в семье можно считать наличие 

нормальной семейной атмосферы, авторитета родителей, правильного режима дня, 

своевременного приобщения ребенка к книге и чтению, к труду. Конечным назначением 

воспитания является формирование идеалов, формирование личности ребенка 

закладывается в семье, под воздействием родительской любви во имя его будущего, под 

воздействием авторитета родителей, семейных традиций. Воспитательный процесс в 

семье не имеет границ, начала или конца. 

Семья создает для ребенка ту модель жизни, в которой он будет жить всю свою жизнь, а 

также в дальнейшем строить свою семью, учить и воспитывать своих детей и внуков. 

Таким образом, воспитывая ребенка, создавая для него модель жизни, необходимо 

помнить о том, что эта модель может стать основой для многих последующих поколений. 

 


